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Аналитический отчет о деятельности педагога-психолога
за 2022-2023 учебный год
МКОУ «Цаганаманская СОШ № 2» 
педагог-психолог: Горяева Л.Н. 
1. Цель работы педагога – психолога заключалась в следующем:	
оказание психологической помощи участникам образовательного процесса в соответствии с целями и задачами образовательного учреждения, способствование созданию оптимальных условий для реализации права каждого ребенка на полноценное познавательное и личностное развитие.
В соответствии с поставленной целью мной решались следующие задачи: 

 1.Осуществление психолого-педагогической диагностики для раннего выявления различного рода проблем у учащихся, определения причин их возникновения и поиска наиболее эффективных способов их профилактики и преодоления.
2.Осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения развития ребенка, направленного на преодоление проблем, возникающих у него в процессе обучения, общения, на этапе выбора профиля обучения и профессионального самоопределения.
3.Проведение комплекса мероприятий для выявления и сопровождения учащихся «группы риска» и детей с ОВЗ.
4.Обеспечение преемственности в процессе обучения и сопровождения ребенка.
5.Реализация системно-ориентированных программ сопровождения,
направленных на профилактику проблем в учебной, социальной и эмоционально-волевой сферах, сохранение здоровья учащихся.
6.Осуществление информационной поддержки учащихся, учителей и родителей по проблемам в учебной, социальной и эмоциональной сферах, а также по вопросам выбора профиля обучения.
7 Распространение опыта сопровождения учащихся, повышение психолого-педагогической компетентности всех участников образовательного процесса.
Приоритетные направления в работе на 2020-2021 учебный год:
1.Мониторинг сформированности УУД в начальной школе.
2.Психологическая поддержка учащихся 1, 5 и 10 классов в период адаптации.
3.Психологическое сопровождение учащихся 1-9 классов в работе ФГОС ООО.
4.Психологическое сопровождение детей с ОВЗ.
5.Психологическое сопровождение детей «группы риска».
6.Психологическое сопровождения учащихся, испытывающих трудности в освоении ООП.
7.Предпрофильная и профильная подготовка учащихся, профориентация.
 8.Развитие психологической компетентности субъектов образовательных отношений.
 9.Психологическая подготовка учащихся к ОГЭ, ЕГЭ. 
10.Поддержка исследовательской деятельности учащихся.
Деятельность педагога-психолога осуществлялась по следующим направлениям:
1. Психодиагностика
2. Консультационная работа.
3. Коррекционно-развивающая работа
4. Психопрофилактика
5. Просветительская работа.
6. Методическая работа.

2. Анализ  организации диагностической деятельности
Диагностическая деятельность направлена на своевременное выявление проблем в развитии ребенка, отслеживание динамики сформированности различных психологических новообразований, соответствие уровня их развития возрастным ориентирам.
На основе результатов диагностических обследований выявляются причины проблем обучения и поведения ребенка, определяются пути и формы оказания ему психолого-педагогической помощи, формируются группы для дальнейшей коррекционно-развивающей работы, разрабатываются рекомендации всем участникам образовательных отношений.
Диагностическая деятельность состоит из скрининговых обследований, углубленных индивидуальных обследований учащихся, а также диагностики по запросам.
Анализ результатов скрининговых обследований учащихся показал следующее.
Сроки : сентябрь - октябрь 2021 года.
       В соответствии с планом работы педагога – психолога  на 2022/2023  учебный год..
В ходе работы проводилось:
- изучение документации (личные дела обучающихся), 
-беседы с учителями, 
-посещение уроков и занятий ,
- классные родительские собрания.
   В жизни каждого человека наступает новый этап, когда он становится учеником и вступает в ещё непознанный мир, в котором господствуют свои правила и обязанности. Все люди разные, и поэтому кому-то будет сложно адаптироваться в новом мире, а кому-то наоборот легко. Для многих детей поступление в школу может стать трудным испытанием. Хотя бы с одной из следующих проблем сталкивается каждый ребёнок:
- режимные трудности;
- коммуникативные трудности;
- проблема взаимоотношения с учителем;
- проблемы, связанные с изменением семейной обстановки.
При поступлении в школу каждый ребёнок должен иметь базовую психологическую подготовку по следующим компонентам:
1. Интеллектуальная готовность;
2. Личностная готовность;
3. Социально-психологическая готовность;
4. Физическая готовность.
Согласно этим критериям различают три уровня адаптации к школе:
1. Высокий уровень;
2. Средний уровень;
3. Низкий уровень.




В 2022/2023 учебном году в школе 32 первоклассников, функционирует два первых класса: 1а - 17 учащихся (кл. руководитель Тюрбеева С. Г.) , 1б - 15 учащихся (кл. руководитель Баталаева В. С.) . Первые классы работают по УМК «Школа России»,  календарно-тематическое планирование составлено с учётом требований данной программы.
В начальный период обучения были созданы благоприятные условия для адаптации ребёнка к школе. Согласно п. 2.9.5 Санитарных правил 2.4.2.2821-10. «Гигиенические требования к условиям обучения школьников в различных видах современных образовательных учреждениях» в 1-х  классах  продолжительность урока в первом полугодии -  35 минут каждый. На уроках проводятся  физкультминутки.  
С целью проверки были посещены уроки в первых классах заместителем директора по УВР Романовой С. В., психологом Горяевой Л. Н.. Изучался микроклимат в классных коллективах, также велось наблюдение за адаптацией учащихся  1-х классов к новым условиям, проводилась диагностика школьной зрелости.
Адаптация в первом классе — особый и сложный период в жизни ребенка: он осваивает новую социальную роль ученика, новый вид деятельности — учебную; изменяется социальное окружение, появляются одноклассники, учителя, школа как большая социальная группа, в которую включается ребенок; наконец, изменяется уклад его жизни. У шести-семилетнего ребенка есть уже основные предпосылки учения: способы познавательной деятельности, мотивация. Становление его как ученика происходит лишь в процессе учения и всей школьной жизни. Процесс такого становления при благоприятных условиях охватывает первое полугодие первого года обучения в школе.
Но в последнее время появляется все больше детей, которые уже в начальной школе не справляются с программой обучения. Эти дети требуют к себе особого внимания педагога и психолога, так как хроническое отставание в начальной школе отрицательно сказывается на дальнейшем интеллектуальном и личностном развитии. 
            Анализ посещённых уроков свидетельствует о том, что педагоги, работающие в первых классах:
- успешно внедряют в практику ФГОС по всем направлениям: формирование УУД, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, развитие учащихся во внеурочное время;
- владеют методикой преподавания предметов на высоком уровне;
- хорошо знакомы с нормативными документами и методическими рекомендациями по организации занятий в период адаптации детей.   
            На каждом из посещённых уроков была наглядность, присутствовали игровые и занимательные моменты, проводились  физминутки , учитывались психолого-возрастные особенности первоклассников.  На уроках по окружающему миру, математике при объяснении нового материала учителя опирались на имеющие у детей знания и опыт, использовались элементы проблемного обучения. На  уроках учителя  стараются создать непринуждённую  атмосферу, продумана система работы, заданий, вопросов, позволяющих детям быть работоспособными в течение всего урока и выполнять достаточно большой объём работы.           
Отмечается активность учащихся в урочной деятельности, на разных этапах урока. У большей части детей развита любознательность, способность к творческому самовыражению.  Большая часть учащихся умеют читать  в соответствии с нормативами.  Однако есть и такие дети, которые по данным психолога нуждаются в специальной помощи,  у них  наблюдается несформированность навыков учебной деятельности, недисциплинированность, невнимательность. 
       Для диагностики уровня адаптации учащихся, были применены следующие методики: 
Внутренняя позиция школьника (цель: выяснить осознает ли ребенок цели и важность учения, как воспринимает учебный процесс, для чего он ходит в школу).                                                              Определение мотивов учения М.Р.Гинзбург (цель: диагностика сформированности школьной мотивации.), 
«Домики» О.А. Ореховой, основанный на цветовом тесте Люшера (цель: проведение диагностики эмоциональной сферы ребенка в части высших эмоций социального генеза, анализ эмоционального отношения ребенка к школе).
 Изучение школьной тревожности (цель: выявление тревожности)
Рисуночная методика «Рисунок человека» (цель: изучение умственного развития).
Стартовая входная диагностика (выявление состояния зрительного восприятия, мелкой моторики руки, пространственного восприятия, умения ориентироваться на плоскости, фонематического слуха и фонематического восприятия).
  В обследовании приняло участие 32 ученика.

Результаты стартововй диагностики 
	Классы/уровни
	1 «А»
	1 «Б»
	Итого:

	Высокий уровень
	2 (11,76 %)
	2 человека 
( 13,33%)
	4  чел. 12,5 %

	Выше среднего
	4 (23,52 %)
	2 человека (13,33%)
	6 чел.-18,75%

	Средний уровень
	5 человек (29,41%)
	3 человек (20%)
	8 чел.-25%

	Ниже среднего
	5 (29,41%)
	 2человека (13,33%)
	7 чел.-21,87 %

	Низкий уровень
	1 человек (5,88 %)
	человек (0%)
	1чел.-3,12 %



 Качественный анализ стартовой диагностики:
1  А класс, классный руководитель: Тюрбеева С.Г.
Всего в классе -   17 чел.  Писали -17 уч-ся 100%
Высокий уровень – 2 человека (11,76%)
Выше среднего – 4 человека (23,52%)
Средний уровень – 5 человек (29,41%)
Низкий уровень - 1 человек (5,88%)  
1 Б класс, классный руководитель: Баталаева В.С.
Всего в классе -  15 чел.  Писали -15 уч-ся 100%
Высокий уровень – 2 человека (13,33%)
Выше среднего -  2 человека (13,33%)
Средний уровень - 3 человека  (20%)
Ниже среднего- 2 человека (13,33%)
Низкий уровень - 0человек (0%) 
Полученные данные использованы для осуществления индивидуально-дифференцированного подхода к ученикам при обучении в 1 классе.
Также в  ходе исследований изучалось следующее:
 Работоспособность – уровень физической энергии. 
Особенности поведения.
Результаты исследования:
Внутренняя позиция школьника.
Внутренняя позиция школьника состоит из трех составляющих:
- Позиция сформирована – внутренняя позиция имеет содержательный характер, ребенок хочет ходить в школу, ему нравиться учиться. Он осознает цели, важность и необходимость учения. Проявляет познавательный интерес. Ведущая деятельность – учебная.
- Позиция сформирована средне – наличие положительного отношения к школе, возникновение ориентации на содержательные моменты школьной действительности и образец «хорошего ученика», но при сохранении приоритета социальных аспектов школьного образа жизни, по сравнению с учебными. Желание учиться заменяется установкой: “Надо учиться, должен учиться”.
- Позиция школьника не сформирована – предпочтение игровой деятельности и дошкольного типа отношений, отсутствие ориентации на содержание школьно-учебной действительности, отсутствие смысловой установки принятия нового социального статуса ученика. Ребенок не осознает целей и важности учения, школа привлекает лишь внешней стороной: новые знакомства и контакты, игры, прогулки, возможности посещения школьных кружков и пр. Учебная деятельность ребенка не привлекает, ведущая деятельность – игровая. В некоторых случаях у ребенка присутствуют негативные установки в отношении школы и учения, отсутствие желания ходить в школу.
	Внутренняя позиция
	1 “А” класс
	1 “Б” класс

	Сформирована
	11,76 %
	13 %

	Сформирована средне
	 29 %
	20 %

	Не сформирована
	35 %
	13 %


Внутренняя позиция школьника сформирована в 1 “А” классе у 2 человек, в 1 “Б” – 2 .Эти дети осознают цели и важность учения, проявляют учебный и познавательный интерес. Им нравиться учиться и ходить в школу.
В 1 “А” классе у 5 человек, в 1 “Б”  3 учащихся позиция школьника сформирована средне, т. е. эти дети хотят учиться, им нравиться заниматься, ходить в школу, но цели учения полностью ими не осознаются, а желание учиться заменяется установкой: “Надо учиться, должен учиться”.
В 1 “А” классе у 6 человек, в 1 “Б” 2 -  позиция школьника сформирована плохо, этим детям не всегда нравиться учиться и ходить в школу, или же нравиться в школе, так как там бывает интересно, можно поиграть, побегать с ребятами на перемене. Они не осознают целей учения, не понимают значения школы, учителя воспринимают только с внешней стороны, бывают проблемы в поведении и несоблюдении школьных правил.
2. Мотивация учения.
Можно выделить следующие уровни развития мотивации учения:
I – очень высокий уровень мотивации, преобладание учебных мотивов, возможно наличие социальных мотивов;
II – высокий уровень учебной мотивации, преобладание социальных мотивов, возможно присутствие учебного и позиционного мотивов;
III – нормальный уровень мотивации, преобладание позиционных мотивов, возможно присутствие социального и оценочного мотивов;
IV – сниженный уровень мотивации, преобладание оценочных мотивов, возможно присутствие позиционного и игрового (внешнего) мотивов;
V – низкий уровень учебной мотивации, преобладание игровых или внешних мотивов, возможно присутствие оценочного мотива.
	Уровень мотивации
	1 “А” класс
	1 “Б” класс

	Высокий
	11,76 %
	13,33 %

	Нормальный
	29 %
	20 %

	Низкий
	35,29 %
	13,33%


Учебная мотивация присутствует в 1 “А” классе у 2 человек, в 1 “Б” – 2 учащихся. Этих детей, скорее всего можно охарактеризовать как любознательных. Они хотят много знать, нередко приходят в первый класс, уже умея читать и считать, а в школу стремятся, чтобы узнать еще больше.
В 1 “А” классе 5 человек, в 1 “Б” – 3 учащихся имеют средний уровень мотивации. В случае доминирования социальных мотивов учения ребенок стремится в школу, чтобы занять в обществе новую позицию — позицию школьника. Познавательная потребность выражена у него слабо, а потому в школе его прежде всего интересуют не знания, которые дает учитель, а строгое исполнение роли ученика, заданной новой социальной позицией. Фактически первоклассник с доминированием социальных мотивов учения полностью ориентирован на одобрение и похвалу учителя, которые, по существу, позволяют ему удовлетворить его потребность в общении на новом уровне.
В 1 “А” классе 6 учащихся  первоклассников, у которых  уровень мотивации низкий. Доминирование игровых мотивов отрицательно сказывается на успешности усвоения учебного материала и формировании учебной деятельности. Такие школьники делают на уроке не то, что задано, а то, что им хочется: в тетради пишут не буквы и слова, а рисуют машины, домики, цветочки и пр.; приносят из дома игрушки и играют ими на уроке; не понимают специфической функции учителя, строят свое общение с ним исключительно на эмоциональной основе; не принимают школьных правил поведения, на уроке могут ходить по классу, комментировать действия учителя и одноклассников; не понимают обязательности выполнения учебных заданий, в том числе и домашних.
3. Эмоциональное состояние.
Эмоциональное состояние, то есть преобладающее настроение ребенка имеет три уровня выраженности.
– Преобладание положительных эмоций. Ребенок весел, счастлив, настроен оптимистично, пребывает в состоянии эйфории.
– Эмоциональное состояние в норме. Ребенок может радоваться, печалиться, поводов для беспокойства нет, адаптация протекает в целом нормально.
– Преобладание отрицательных эмоций. У ребенка доминирует плохое настроение и неприятные переживания. Плохое настроение свидетельствует о нарушении адаптационного процесса, о наличии проблем, которые ребенок не может преодолеть самостоятельно. Преобладание плохого настроения может нарушать сам процесс обучения, но свидетельствует о том, что ребенок нуждается в психологической помощи.
	Эмоциональное состояние
	1 “А” класс
	1 “Б” класс

	Положительное
	 15%
	13 %

	Нормальное
	 77%
	84 %

	Отрицательное
	 7 %
	8 %


В 1 «А» у 2 человек,  1 “Б” – 2 учащихся общее отношение к школе, к учителю, к одноклассникам положительное, преобладает хорошее настроение и позитивная самооценка. Эмоциональное состояние детей в школе хорошее.
В 1 “А” классе у 13 человек, в 1 “Б” 21  учащихся общее эмоциональное состояние нормальное, т. е. оптимальное для успешной учебной деятельности.
В 1 «А» классе у 2 человек , в 1 «Б» 3 учащихся общее эмоциональное состояние положительное, ребенок весел, счастлив, настроен оптимистично.
В 1 «А» - у 1 человека , 1 “Б” – 2 учащихся эмоциональное состояние в школе ухудшенное. Эти дети могут испытать негативные эмоции, тревогу, страх в таких школьных ситуациях как: на уроке, у доски, перед контрольной, в общении с одноклассниками и учителем. При этом у ребенка может присутствовать переутомление и низкая работоспособность. Преобладание плохого настроения не является противопоказанием для обучения ребенка в школе и может не нарушать сам процесс обучения, но может осложнять процесс адаптации.
4. Школьная тревожность.
Выделяют три уровня тревожности:
- Нормальный уровень школьной тревожности. Причин для беспокойства нет. Неопределенные школьные ситуации не настораживают ребенка, а воспринимаются им в основном в положительном ключе.
- Повышенный уровень школьной тревожности означает, что в школьной жизни ребенка постоянно присутствует какой-то беспокоящий фактор, которому приходится противостоять. Действие этого фактора пока ограничено и еще не определяет общего самочувствия ребенка. Но все чаще ему приходится испытывать напряжение в тех ситуациях взаимодействия, в которых раньше он хорошо себя чувствовал.
- Высокий уровень школьной тревожности. Ребенок не может адекватно справляться с возникающими жизненными трудностями и находится в состоянии эмоциональной дестабилизации.
	Школьная тревожность
	1 “А” класс
	1 “Б” класс

	Высокий
	0 %
	0 %

	Повышенный
	0 %
	0 %

	Нормальный
	43 %
	45 %


Нормальный уровень школьной тревожности в 1 “А” классе у 13 человек, в 1 “Б” – 25. Это означает, что дети в школе чувствуют себя комфортно и их ни что не тревожит.
5. Работоспособность (физическая энергия).
Показатель работоспособности интерпретируется следующим образом.
1. Оптимальная работоспособность. Ребенок отличается бодростью, отсутствием усталости, здоровой активностью, готовностью к энергозатратам. Нагрузки соответствуют его возможностям. Образ жизни ребенка позволяет ему полностью восстанавливать затраченную энергию.
2. Компенсируемое состояние усталости. Самовосстановление оптимальной работоспособности происходит за счет периодического снижения активности. Необходима оптимизация рабочего ритма, режима труда и отдыха ребенка.
3. Перевозбуждение. Чаще всего, является результатом работы ребенка на пределе своих возможностей, а не в оптимальном для него режиме, что приводит к быстрому истощению. Требуется нормализация темпа деятельности, режима труда и отдыха, иногда необходимо и снижение нагрузок.




	Работоспособность
	1 “А” класс
	1 “Б” класс

	Оптимальная
	77 %
	80 %

	Усталость
	7 %
	16 %

	Перевозбуждение
	0 %
	4 %

	Переутомление
	15 %
	0 %


4. Хроническое переутомление, истощение, низкая работоспособность. Нагрузки непосильны для ребенка, требуется их существенное снижение. Обычно постоянное переутомление связано с наличием (и обострением) хронических заболеваний (почечной, сердечной, легочной недостаточности и др.). Общая ослабленность организма обычно проявляется в его низкой сопротивляемости инфекциям, что приводит к частым простудным заболеваниям.
Оптимальная работоспособность наблюдается в 1 “А” классе у 10 человек, в 1 “Б” – 20 Компенсируемое состояние усталости выявлено в 1 “А” классе у 1 человека, в 1 “Б” – 4 Перевозбуждение наблюдается в 1 “А” классе у 0 человек, в 1 “Б” – 1.
Хроническое переутомление, истощение, низкая работоспособность выявлены в 1 “А” классе у 2 человек, в 1 “Б” – 0.
6. Особенности поведения.
Изучение особенностей поведения первоклассников позволило выявить следующие типы поведения:
- Положительное поведение. У ребенка отсутствуют дезадаптивные формы поведения, все нормы и правила поведения в школе соблюдаются ребенком в полном объеме.
- Нормальное поведение. У ребенка имеются некоторые нарушения в поведении. Данные ученики не всегда реагируют на замечания учителя, могут иметь проблемы во взаимоотношениях со сверстниками.
- Проблемное поведение. Свидетельствует о серьезности нарушения механизмов личностной адаптации.
	Поведение
	1 “А” класс
	1 “Б” класс

	Положительное
	77 %
	88%

	Проблемное
	23 %
	0%


Анализ особенностей поведения первоклассников показывает, что большинство из них готовы к новой деятельности, могут успешно осваиваться в новой ситуации, способны управлять своим поведением. В 1“А” классе – 10 человек, в 1 “Б” – 22.
В 1 “А” классе 2, в 1 «Б» - 4  детей поступивших в школу в первый класс, испытывают трудности в общении, что, скорее всего, связано с их индивидуально-психологическими особенностями. Эти дети требуют особого внимания со стороны учителей и родителей.
Проведенное психологическое исследование показало, что в 1 “А” классе 1, в 1 «Б» - 0 детей испытывают серьезные трудности в приспособлении к новым условиям. Возможно, эти дети нуждаются в специальной помощи.
7. Общий уровень адаптации.
Можно выделить три уровня адаптационного процесса:
- Адаптация ребенка к школе проходит нормально, поводов для беспокойства нет. Ребенку в школе нравиться, он учиться с удовольствием, выполняет все задания, которые дает учитель. Ответственно относиться к выполнению домашних заданий. В школе у него преобладает хорошее настроение, эмоциональное состояние в норме. Отношение к учителю, к одноклассникам и в целом к школе положительное.
- Адаптация ребенка к школе проходит средне, возможно наличие некоторых проблем в усвоении школьных правил и норм поведения. У ребенка со средним уровнем адаптации может быть не сформирована позиция школьника, т. е. школа привлекает ребенка не собственно учебным содержанием, а тем, что в ней интересно, весело, много ребят. В целом ребенок посещает школу с удовольствием, ему нравиться учиться, но могут возникнуть трудности в учебной деятельности, конкретно в низком уровне мотивации и не желании выполнять определенные задания учителя. Такой ребенок может проявлять низкую концентрацию внимания, часто отвлекаться. Для того чтобы начать заниматься для него важно реальное присутствие взрослого в позиции учителя, т. е. если учитель к нему лично не обратился, ему лично не сказал, что надо делать он может и не начать выполнять задание. Однако после помощи или даже эмоциональной поддержки учителя он может начать действовать самостоятельно.
- Адаптация ребенка находится на низком уровне, в школе у ребенка могут преобладать отрицательные эмоции и плохое настроение. Такой ребенок чаще всего на уроках отказывается выполнять задания учителя, занят посторонними делами, может отвлекать соседей по парте. Учебная деятельность его не привлекает, если она ему не интересна. Часто ребенок с низким уровнем адаптации не хочет учиться, утром может отказываться идти в школу. Кроме этого, возможны проблемы в поведении, в не соблюдении школьных норм и в нарушении школьных правил. У такого ребенка чаще встречаются проблемы во взаимоотношениях с одноклассниками, возможно, преобладание отрицательного отношения к учителю.
	Уровень адаптации
	1 “А” класс
	1 “Б” класс

	Нормальный
	 77%
	92%

	Средний
	23 %
	8%

	Низкий
	0 %
	0%


В 1 “А” классе у 10 человек, в 1 «Б» - 23 человек  адаптация проходит нормально, поводов для беспокойства нет. Ребенку в школе нравиться, он учиться с удовольствием. Настроение у ребенка в школе хорошее, эмоциональное состояние в норме. Отношение к учителю, одноклассникам положительное.
В 1 “А” классе у 3 человек, в 1 «Б» - у 2 человек  адаптация проходит средне, возможно наличие некоторых проблем. Ребенок посещает школу с удовольствием, ему нравиться учиться, но могут возникнуть некоторые трудности связанные с поведением ребенка, отношением к учителю, одноклассникам, проблемами в усвоении учебной деятельности.
Общий вывод:
Проведенное исследование позволило выявить детей, которые в первую очередь нуждаются во внимании и помощи педагога - психолога. 
 Педагогам было рекомендовано давать этим детям больше поддержки, демонстрировать веру в их возможности.
В целом адаптация первоклассников во всех классах проходит нормально.
Поскольку большинство детей имеют не высокий, а средний уровень адаптации можно сделать вывод о том, что такая ситуация вызвана скорее не тем, что ребенку в школе плохо, а тем, что ребенку в школе не интересно. Такие дети часто скучают на уроке, им не интересны задания предлагаемые учителем, в связи с этим они их не выполняют. В последствии эти учащиеся не усвоят учебный материал, что может повлечь за собой снижение успеваемости, возможны прогулы, и уже как следствие школьная дезадаптация. Причин этому несколько: не готовность ребенка к школе, задержки в развитии ребенка, наличие мозговых дисфункций.
В целом у большинства детей в школе преобладает хорошее настроение, положительные эмоции, наблюдается позитивная самооценка. Детям нравиться учиться и ходить в школу, хотя не все из них осознают цели и важность учения, многих школа привлекает внешней стороной.
Проанализировав данные можно выделить несколько учащихся с проблемами в адаптации.
Данные учащиеся будут находиться под наблюдением учителя и психолога. 
С детьми будет проведена углубленная диагностика для выявления причин . Так же будет проведена консультационная работа с их родителями.
Рекомендовано: 
Классным руководителям 1-х классов :
1. Обеспечить оптимальный процесс физиологической адаптации, т.е.
·    своевременную смену видов деятельности;
·   не давать задания, требующие монотонных движений;
·   отводить большее место практическим действиям с предметами, работе с наглядностью.
2. Обратить учителю внимание на процесс принятия учебной задачи обучающимися, задействовать все способы принятия информации (зрительно, на слух, тактильно), делать акцент на моменте объяснения задачи. Давать задания для самостоятельного выполнения
3. На физминутках можно задействовать пространственную ориентировку (право-лево, вверх- вниз), а также развивать эту функцию во время письменных заданий
4.проводить беседы о школьных правилах, необходимости учёбы, о требованиях к ученику

Для активизации внимания и снятия утомления
1. делать основной упор на чередование слухового и зрительного восприятия (чёткие, краткие инструкции, яркие зрительные опоры на доске, эмоциональный тон учителя, использование сказочных персонажей и др)
2. использовать разнообразные формы в задания ( карточки-схемы, ребусы, кроссворды и др)
3. приёмы активизации внимания ( Хлопните в ладоши три раза все, кто меня слышит, переход на тихую речь, на шёпот)
4. чередование видов деятельности ( от пассивного созерцания на доске к совместному проговариванию, к активной деятельности на рабочем месте) использовать физминутки для снятия мышечного напряжения ( пальчиковая гимнастика, зрительные упражнения)
5.Способствовать повышению самооценки учеников путем создания ситуаций успеха.
Донести информацию до родителей учащихся.
Переход учащихся из начальной школы на II ступень обучения предъявляет высокие требования к интеллектуальному и личностному развитию, к степени сформированности у них определённых учебных знаний и учебных действий, к уровню развития произвольности психических процессов и способности к саморегуляции.
Однако этот уровень развития учащихся 10 - 11 лет далеко не одинаков: у одних он соответствует условиям успешности их дальнейшего обучения, у других не достигает допустимого предела. Поэтому данный переходный период может сопровождаться появлением разного рода трудностей, возникающих не только у школьников, но и у педагогов.
Для предупреждения возможных негативных явлений необходимо выявление потенциальной «группы риска», т.е. тех учащихся, чьё дальнейшее обучение будет связано с определёнными трудностями; и которые будут нуждаться в психолого-педагогической поддержке.
Выявление уровня сформированности психологических новообразований у четвероклассников позволит индивидуализировать или дифференцировать процесс обучения в средней школе и оказать учащемуся необходимую психолого-педагогическую поддержку.
Диагностика проведена во втором полугодии 2022-2023 учебного года среди учащихся 4 класса.

Цель:
определить уровень соответствия развития детей возрастным нормам; выявить детей «группы риска»; предоставить рекомендации педагогам и родителям по оказанию помощи детям, имеющим трудности на этапе перехода в среднее звено школы.
 
Задачи:
1. Изучить эмоциональное и функциональное состояние учащихся 4-х классов.
2. Исследовать уровень развития основных мыслительных процессов учащихся (словесно-логическое мышление).
3. Выявить отношение детей; определить уровень школьной мотивации, отражающей отношение детей к школе, к учебному процессу, их эмоциональные реакции на школьную ситуацию.
4.  Выявление учащихся 4 класса с низкими показателями готовности перехода в среднее звено школы.
5. Предоставить рекомендации педагогам и родителям по оказанию помощи детям с низкими показателями готовности перехода в среднее звено школы.
 
Методы сбора информации:
- анкетирование;
- тестирование;
- наблюдение;
- беседа.
 
Время проведения:  апрель-май 2023 года.
 
Число учащихся:  14  человек.
 
Параметры изучения:
школьная мотивация, уровень школьной тревожности, уровень развития основных мыслительных процессов (словесно-логическое мышление, память, внимание, работоспособность), уровень развития самооценки учащихся.
 
Методики:
1. Анкета для оценки уровня школьной мотивации (Лусканова Н.Г.)
2. Мотивы учебной деятельности (Уфимцева Л.П.)
3. Методика изучения словесно - логического мышления Э. Ф. Замбацявичене.
Исследование уровня самооценки («Какой Я»). В результате проведенной диагностики получены следующие результаты:
 
1.      Анкета для оценки уровня школьной мотивации (Лусканова Н.Г.).
 
Оценка школьной мотивации показала, что у учащихся 4  класса имеют   высокий  уровень  школьной  мотивации, учебной активности  50% (7учащихся)
У таких  детей  есть  познавательный  мотив, стремление  наиболее  успешно  выполнять все  предъявляемые  школой  требования. Ученики  чётко  следуют  всем  указаниям учителя, добросовестны  и  ответственны, сильно  переживают,  если  получают неудовле-творительные  оценки. В  рисунках  на  школьную  тему  они  изображают  учителя  у дос-ки, процесс  урока, учебный  материал  и  т.п.
7 учащихся 50 % имеют хорошую мотивацию. У этих детей развиты познавательные мотивы, они стремятся выполнять все требования школы.
 
Уровень школьной мотивации

	Уровень
мотивации
	4

	Высокая

Хорошая


	50%

50%










РЕЗУЛЬТАТ ДИАГНОСТИКИ  МОТИВАЦИОННОЙ  СФЕРЫ   УЧ-СЯ (4кл.) 
                                                                                                        / Уфимцева Л.П. /
	Общее отношение к школе, к учению. (уровень)


	4 кл.

	Высокая

Средний


Низкая
	50%

50%


0%

          






Результат по диагностике 
интеллектуальной готовности к обучению в среднем звене .

Оценка определения уровня кратковременной памяти показала, что у  учащихся в 4-х классах 10 чел. 71 % преобладает высокий уровень краткоременной памяти.

Оценка определения уровня смысловой  памяти показала, что у 4 учащихся 28% смысловая память развита вполне удовлетворительно.

Уровень кратковременной памяти


Для повышения уровня внимания у обучающихся  рекомендуется развивать у них навыки самоконтроля, самопроверки выполненной работы. Можно специально составить текст из 13-14 предложений. В каждое предложение включать одну-две типичные ошибки. Например: пропуски букв, слов; повторение слогов в слове; замена букв или слов и т.п. Ребенку надо проверить текст, найти и исправить в нем ошибки. Причем проверять можно разными способами:
- самостоятельно, читая про себя;
- читая вслух и отчеркивая слоги вертикальными черточками;
- сравнивать текст с правильным образцом.



	Уровень кратковременной памяти

	4 кл.

	Высокий


Низкая
	71%


0%


	Уровввень смысловой памяти
Высокий

Низкий
	
28%


0%





Результат на изучение внимательности, сформированности функции контроля

Оценка на определение уровня внимательности показала, что у 12 учащихся 85% имеют средний уровень внимательности, и 2 учащихся 14 % имеют низкий уровень внимательности.

	Уровень внимания
	4 кл.

	высокий уровень 

средний уровень 
 
низкий уровень 




	0%

85%

14%







Результат на способность выделять существвенные признаки
 Оценка на способность выделять существвенные признаки   показала, что у
5 учащихся 35% имеют высокий уровень выделять существвенные признаки,
7 учащихся 50% имеют средний уроень и 2 учащихся 14% имеют низкий уроень.    



	Уровень 
	4 кл.

	высокий уровень 

средний уровень 
 
низкий уровень 




	35%

50%

14% 








Результат диагностики на классификацию

Оценка на классификацию  показала, что 10 учащихся  71% имеют высокий уровень , 4 учащихся 28 % имеют средний уровень.



Классификация

	Уровень 
	4 кл.

	высокий уровень 

средний уровень 
 
низкий уровень 




	71%

28%

0%








 
Анализ результатов изучения школьной мотивация, уровня школьной тревожности, уровня развития основных мыслительных процессов (словесно-логическое мышление, память, внимание, работоспособность), уровня развития самооценки учащихся 4 класса показал, что общий уровень готовности к переходу в среднее звено 50% учащихся со средним уровнем ( чел. 7 чел.- 50 %). Высокий уровень готовности к переходу в среднее звено выявлен у 7 человек (50%).
Таким образом, учащиеся 4 класса подготовлены  к обучению в среднем звене.
 
Рекомендации:
 
1.      При переходе в среднее звено оценочная деятельность должна носить стимулирующий и поддерживающий характер, поэтому необходимо подробно объяснять учащимся за что они получили ту или иную оценку, тем самым стимулируя повышение уровня школьной мотивации, учебной деятельности.
2.      Педагогам, работающим в четвертых, а затем в пятых классах необходимо по возможности проводить занятия на классных часах на сплочение коллектива, формирование навыка психологической поддержки одноклассников, развитие умения самопрезентации, публичного выступления.
3. Способствовать снижению общего уровня тревожности, страха самовыражения, страха ситуации проверки знаний, страха не соответствовать ожиданиям окружающих, страха и проблем в отношении с учителями.
4.      Учителям учитывать, что в средней школе падают познавательные мотивы учебной деятельности, на смену ведущей деятельности – учебе – приходит новая ведущая деятельность – общение.
6. Учителям продолжать работу над развитием мышления учащихся через внеклассную работу, кружки, индивидуальные занятия и т.п. основными методами развития мышления остаются: пересказ прочитанного, рассказы о прошедших и текущих событиях, сочинение рассказов, сказок, фантазирование и т. п.
7. Учитывать возрастные особенности младших подростков: темперамент и связанные с ним «врабатываемость», темп, переключение, особенности внимания, двигательная активность и т. д.
8. При  назначении классных руководителей в 5-х классах, учитывать стиль взаимоотношений с учащимися учителя начальных классов.
9. Учителям начальных классов при ознакомлении новых классных руководителей с особенностями учащихся опираться на сильные стороны и положительные моменты.
 
Соблюдение предложенных рекомендаций и учет выявленных в ходе диагностического исследования проблем позволит создать более благоприятные условия для полноценного обучения и развития учащихся 4 класса в среднем звене. 


Переход учащихся из начальной школы в основную считается кризисным периодом. Учащимся, привыкшим к определенным порядкам начальной школы, необходимо время, чтобы приспособиться к новому темпу и стилю жизни.
    Период адаптации к новым правилам и требованиям может занимать у ребенка от одного месяца до целого года. Критерием успешности адаптации выступает, прежде всего, степень сохранности психологического и физического здоровья учащихся.
Важно обратить внимание на позитивную сторону такого рассогласования. Ребёнок впервые оказывается в ситуации множественности требований и, если он научится учитывать эти требования, соотносить их, преодолевать связанные с этим трудности, то овладеет умением, необходимым для взрослой жизни. Поэтому ребёнку необходимо объяснить, с чем связаны эти различия, помочь справиться с возникающими трудностями.
Трудности пятиклассников могут быть вызваны и необходимостью на каждом уроке приспосабливаться к своеобразному темпу, особенностям речи, стилю преподавания каждого учителя.
Очень значимо сохранить положительное отношение пятиклассника к обучению, помочь отыскать ему личный интерес к изучаемому предмету, сориентировать его на пути самосовершенствования и самореализации.
   Один из факторов, приводящих к формированию и закреплению тревожности школьника, – завышенные ожидания со стороны родителей к успехам своего ребенка. В свою очередь ребенку необходимо чувствовать безусловное принятие родителей, которые верят в него, поддержат и помогут преодолеть возникающие трудности. Ученику важен интерес родителей к школе, классу, в котором он учится, к его школьной жизни, победам и неудачам.
Ещё одно важное изменение в личности ребёнка касается мотивационной сферы. Рубеж 4—5 классов характеризуется значительным снижением учебной мотивации. На фоне формирующегося нового познавательного отношения к действительности наблюдается отрицательное отношение к школе в целом, конфликты с учителями, снижение успеваемости.
Новые условия обучения и воспитания:
-Новые  и разные кабинеты
-Новый классный руководитель и учителя – предметники
-Разные требования, стиль и методика обучения на уроках
-Большой поток информации
-Чувство одиночества из-за отсутствия первой учительницы.
-Новые правила и нормы поведения
Успешно адаптируются те ребята, которые ко времени поступления в среднее звено:
-Имеют достаточный уровень интеллектуального развития;
-Умеет работать самостоятельно;
-Умеет планировать свои действия;
-Умеет контролировать свои действия и оценивать результат своей работы;
-Умеет строить взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;
-Способны выдерживать эмоциональные нагрузки, обладают эмоциональной устойчивостью;
-Кто не делает трагедии из школьной оценки;
Основные задачи в период адаптации к 5 классу:
-Формирование представления о себе, как об умелом человеке с большими возможностями развития;
-Формирование умения учиться в новых условиях;
-Развитие учебной мотивации, познавательной активности и формирование интересов;
-Формирование умения добиваться успехов и правильно относиться к успехам и неудачам, развитие уверенности в себе;
-Развитие навыков сотрудничества со сверстниками, умения соревноваться с другими, правильно и разносторонне сравнивать свои результаты с успешностью других;
-Развитие ответственности и самостоятельности.
-Развитие умения регулировать и контролировать эмоции и чувства.
-Развитие эмпатии.
-Адаптационный период
Желания детей: хорошо учиться, радовать своими успехами взрослых, ждут в новых условиях более интересной школьной жизни и новых положительных впечатлений.
Новые условия влияют на изменения в поведении и психике ребёнка (в первое время):
-Возрастает тревожность;
-Снижается работоспособность;
-Повышается робость или напортив «развязность»;
-Проявление неорганизованности и забывчивости;
-Заболевания носят психосоматический характер;
-Появляется чувство страха и неуверенности в ситуации несоответствия прежним достижениям или ожиданиям родителей;
1.В процессе наблюдения за процессом адаптации в пятом классе посещались уроки, велось наблюдение за поведением учащихся на переменах и внеклассных мероприятиях, проводились беседы с классным руководителем и учителями- предметниками.
2.Психологическая диагностика:
Цель: Выявить уровень адаптации учащихся 5-х классов к условиям обучения в среднем звене школы.
Метод проверки: Психологическая  диагностика, наблюдение, анкетирование, консультация, коррекция.
Согласно плана работы педагога- психолога в течении сентября-ноября 2021- 2022 учебного года проводился анализ уровня адаптации обучающихся 5-х классов к условиям обучения в среднем звене.
Для анализа уровня адаптации учащихся была проведена следующая работа:
- наблюдение.
- Посещение уроков.
- Психологическая диагностика.
Методики: изучение мотивации обучения (модифицированная анкета Н.Г.Лускановой).
Изучение уровня и характера тревожности связанной со школой у детей (методика Филлипса)
2.Психологическая диагностика:
В психологическом исследовании приняли участие 31 учащихся,2 учащихся находятся на индивидуальном обучении (Тойчибаева Ануш, Ким Елена)и 1 учащийся на инклюзивном обучении (Бадмаев Бадма) 5-х классов, что составляет 100 % от общего количества обучающихся в классе. 
Изучение мотивации обучения (модифицированная анкета Н.Г.Лускановой).
   - 15% (5 чел.) - высокий уровень школьной мотивации, учебной активности. Такие дети отличаются наличием высоких познавательных мотивов, стремлением наиболее успешно выполнять все предъявляемые школой требования. Они очень чётко следуют всем указаниям учителя, добросовестны и ответственны, сильно переживают, если получают неудовлетворительные оценки или замечания педагога. В рисунках на школьную тему они изображают учителя у доски, процесс урока, учебный материал и т. п.
- 27% (9 чел.) – хорошая школьная мотивация.
Подобные показатели имеет большинство учащихся  успешно справляющихся с учебной деятельностью.  Подобный уровень является средней нормой.
- 36% (12 чел.) - положительное отношение к школе, но школа привлекает больше внеучебными сторонами. Такие дети достаточно благополучно чувствуют себя в школе, однако чаще ходят в школу, чтобы общаться с друзьями, с учителем. Им нравится ощущать себя учениками, иметь красивый портфель, ручки, тетради. Познавательные мотивы у таких детей сформированы в меньшей степени, и учебный процесс их мало привлекает.
- 21 % (7 чел.)  –  выявили низкий уровень мотивации учения.
Проведена диагностика с целью изучения уровня и характера тревожности, у детей 5-х классов на начало учебного года с помощью методики Филлипса.
Результаты по исследованию школьной тревожности  у обучающихся 5-х классов.

	Для выявления уровня школьной тревожности использовались следующие факторы:

	
Факторы

	Первая группа
Высокий ур.
	Вторая группа
Повышенный ур.
	Третья группа
Норма

	
	Кол-во
детей
	%
	Кол-во
детей
	%
	Кол-во
детей
	%

	Общая тревожность в школе
	0
	0
	10
	30
	23
	69 % 

	Переживание социального стресса
	8
	24
	5
	15
	20
	60

	Фрустрация потребности в достижении успеха
	5
	15
	12  
	36
	16
	48

	Страх самовыражения
	3
	9
	9
	27
	21
	63

	Страх ситуации проверки знаний
	5
	15
	3
	9
	25
	75

	Страх не соответствовать ожиданиям окружающих
	3
	9
	5
	15
	25
	75

	Низкая сопротивляемость
стрессу
	7
	21
	11
	33
	15
	45

	Проблемы и страхи в отношениях с учителями
	16
	48
	10
	30
	7
	21



Таким образом получены следующие результаты:

	Класс
	Уровни тревожности

	
	1
	2
	3
	4

	
	Низкий уровень 
	Средний уровень
(норма) 
	Повышенный уровень
	Высокий уровень 

	5 –х классов
	0
	23
	10
	0

	Общее количество  респондентов 33чел
	 (0%)
	 (69%)
	 (30%)
	 (0%)


-Нормальную-среднюю школьную тревожность показали  63 % (21 чел.)
-Повышенную школьную тревожность показали 36 % (12 чел.)
Пятиклассник – это еще не старший школьник, но уже и не младший, т.е. учащиеся находятся на этапе младшего подросткового возраста, поэтому ориентация не на свое  личное мнение, а на оценки и требования значимых окружающих (педагогов, сверстников), страх не соответствовать ожиданиям окружающих имеют высокий  уровень - 15% учащихся, повышенный страх самовыражения имеют 9 % школьников. У 15 % учащихся наблюдается повышенный уровень страха ситуации проверки знаний.
Какие трудности испытывают в учебе:
-не успеваю осваивать новый материал на уроке – 7/ 11
- испытываю большие трудности в пересказе параграфа – 5/7
- нуждаюсь в дополнительной помощи родителей – 5/9
- очень высокие требования учителей – 2/8
- не успеваю запомнить новый материал , сразу после объяснения учитель спрашивает – 3/9
- не привык к учителям – 6/7
- очень устаю в школе, не остается времени и сил на выполнение домашнего задания – 4/6
- вопросы учителя слишком трудные – 2/5
- нуждаюсь в дополнительной помощи учителя – 1/4
- не понимаю объяснения учителем нового материала – 3/7
- не могу организовать себя на уроке – 1/3
Какие предметы для вас самые трудные:
-история – 2/2
- математика – 5/6
- английский яз. – 12/16
- биология – 4/6
- русский яз. – 3/5
- калмыцкий яз. – 2/4
- немецкий яз. – 2/2

Рекомендации по снижению и нормализации уровня школьной тревожности:
Избегать излишне эмоциональных реакций по поводу неудач учеников, сравнения учеников друг с другом, т.к. это способствует возникновению страхов, повышению тревожности, снижению уровня школьной мотивации, возникновению у детей мотива избегания неудачи, формированию заниженной самооценки, неврозов, ухудшению взаимоотношений между учителем и учеником. Для создания у детей ситуации успеха, лучше стараться показывать положительную динамику в результатах отдельного ученика, объяснять причины неудач, чётко разъяснять систему требований и оценивания, учить детей преодолевать трудности, извлекая уроки из неудач, чтобы избегать их в дальнейшем, поощрять детей в практике задавания вопросов и т.д.
Нужно помнить, что излишне напряжённая обстановка перед контрольной, может снизить результаты у  высоко тревожных  детей и детей с низкой стрессоустойчивостью. Необходимо провести предварительную беседу с классом (или с конкретными детьми) с целью обсуждения способов преодоления стресса, подготовки к контрольным, обсудить варианты поведения при получении плохой оценки и т.д. Нужно стараться повысить у детей уверенность в своих силах и снизить излишнюю тревожность. Запугивание детей часто приводит к противоположным результатам.
При работе с неуверенными в себе и застенчивыми детьми необходимо помнить, что любой ответ у доски, повышенное внимание, приводит таких детей в состояние стресса. Поэтому нужно стараться создать на уроке максимально безопасную с психологической точки зрения атмосферу взаимоуважения: пресекать попытки унижения, давления, насмешек со стороны детей, способствовать повышению самооценки и уверенности в себе путём поощрения и подчёркивания положительных моментов в работе. Очень важно наладить доверительные отношения с такими детьми, использовать индивидуальные беседы с целью коррекции излишней тревожности и страха самовыражения. 
 По результатам проведённого мониторинга можно сделать  выводы: отношение к школе у учащихся неоднозначное.  Основные проблемы, которые выделили учащиеся – это проблемы с учёбой, в общении с одноклассниками. Требуется индивидуальная коррекционно-развивающая работа с некоторыми учащимися по преодолению трудностей в общении, стабилизации общего психологического климата в классе. 
  Во время коррекционно- развивающихся занятий, учащиеся участвовали активно, дружно, с желанием быть лучшими. Занятия ориентированы на создание рабочей атмосферы, формулирование правил группы, на осознание наличия тревожности у участников группы, на определение школьных ситуаций, вызывающих тревожность.
Таким образом, анализируя все данные психологического исследования можно сделать вывод, что адаптация у пятиклассников проходит благополучно.
Дети чувствуют себя в школе комфортно, но испытывают школьную тревожность.
 В течение учебного года будет продолжаться работа с учениками испытывающие трудности в учебе . 
В декабре 2022 года, феврале и апреле 2023 года было проведено исследование эмоционального состояния учащихся в период подготовки к ГИА учащихся 9 и 11 классов.
Цель: оценить готовность к ГИА (ОГЭ, ЕГЭ) глазами самих выпускников (сохранение психологического здоровья).
Методы исследования: анкетирование (Анкета «Готовность к экзаменам». Источник: Чибисова М.Ю. Психологическая подготовка к ЕГЭ. Работа с учащимися, педагогами, родителями. — М.: Генезис, 2009. — 184 с. — (Психолог в школе).
Анкета имеет ориентировочный характер и позволяет оценить готовность к экзаменам  глазами самих выпускников. Она затрагивает такие составляющие, как 
1.способность к самоорганизации (познавательный компонент), 
2.уровень тревоги (личностный компонент)
3.  знакомство с процедурой экзамена (процессуальный компонент).
Контингент: учащиеся 11, 9 «А», 9 «Б» классы. 
Общее число респондентов – 45 чел.
Процедура исследования: учащимся были предложены бланки анкет, содержащие подробную инструкцию, ответные листы. Анкетирование проводилось в групповой форме. Во время диагностики учащиеся были сосредоточенны, к анкетированию отнеслись с интересом.
Анализ полученных данных
Обобщенные показатели, полученные учащимися по результатам исследования,
наглядно представлены в таблицах 1, 2.
Таблица 1
Сводная таблица результатов диагностики уровня психологической
готовности к экзаменам учащихся 11 класса

	Уровень 
в % отношении
	Компоненты психологической готовности к ЕГЭ

	
	способность к самоорганизации (познавательный компонент
	уровень тревоги (личностный компонент)

	знакомство с процедурой экзамена (процессуальный компонент).

	
	декабрь
	февраль
	апрель
	декабрь
	февраль
	апрель
	декабрь
	февраль
	апрель

	Высокий уровень
	100%
	100%
	100%
	0%
	0%
	0%
	100%
	100%
	100%

	Средний уровень
	0%
	0%
	0%
	66%
	33%
	33%
	0%
	0%
	0%

	Низкий 
уровень
	0%
	0%
	0%
	33%
	66%
	66%
	0%
	0%
	0%


Таблица 2
Сводная таблица результатов диагностики уровня психологической
готовности к экзаменам учащихся 9- е классы
	Уровень 
в % отношении
	Компоненты психологической готовности к ЕГЭ

	
	способность к самоорганизации (познавательный компонент
	уровень тревоги (личностный компонент)

	знакомство с процедурой экзамена (процессуальный компонент).

	
	декабрь
	февраль
	апрель
	декабрь
	февраль
	апрель
	декабрь
	февраль
	апрель

	Высокий уровень
	33%
	66%
	83%
	16%
	10%
	10%
	16%
	50%
	66%

	Средний уровень
	46%
	40%
	30%
	36%
	30%
	36%
	43%
	33%
	26%

	Низкий 
уровень
	16%
	0%
	0%
	26%
	40%
	43%
	0%
	0%
	13%


Положительная динамика обусловлена (по данным опроса выпускников) овладением практическими навыками освоения процедуры проведения экзамена, психологической подготовленностью учащихся, их родителей.
Выводы:
Таким образом, данные свидетельствуют   о положительной динамике по обозначенным параметрам  психологической готовности выпускников к сдаче ГИА.
Полученные данные доведены до сведения учителей, работающих в 9,11 классах (совещание педагогического коллектива). 
Проведено  индивидуальное консультирование учащихся по результатам  диагностики (выявление запроса на помощь и поддержку).
Информация-  рекомендации, советы  по психологической  поддержке  родителей, выпускников  в период подготовки и проведения ЕГЭ, ГИА размещалась на  сайте  школы.
Педагог-психолог выступал на родительских собраниях по подготовке к экзаменам по следующей теме: «Три составляющих успеха на ГИА; Трудности на экзаменах и как их разрешить ученику».
Для учащихся были организованы занятия  с элементами тренинга по темам: «Я не боюсь сдавать итоговое собеседование», «Признаки стресса и освоение техник психологической саморегуляции», «Активизация внутренних ресурсов и способы снятия эмоционального напряжения перед экзаменами», «Экзамен без стресса», «Способы развития и стимулирования внимания, памяти»,  «Самовнушение, релаксация»,  «Организация питания в экзаменационный период»,  занятия по программе подготовки выпускников к ГИА.
    Даны рекомендации классным руководителям, учителям – предметникам
по использованию индивидуального  подхода к учащимся  9, 11 классов в период подготовки и проведения экзаменов.
Подготовлены и розданы  буклеты для родителей «Как помочь ребенку справиться с волнением при подготовке к экзаменам», «Психологи рекомендуют», «Как помочь ребенку подготовиться к экзаменам».
В период подготовки и сдачи ГИА с целью оказания психологической помощи и поддержки учащимся 9, 11 классов, родителям в течение  учебного года организована работа консультационного пункта.

Пути решения:
1. С целью оказания психологической помощи и поддержки учащимся 9, 11 классов, родителям в течение  учебного года продолжить  работу консультационного пункта
2. Продолжить работу по программе  «Психологическое сопровождение учащихся в период подготовки и сдачи ГИА»
3. Систематически готовить сообщения для учителей, классных руководителей по психолого-педагогическому сопровождению учащихся 9,11 классов в период подготовки и проведения экзаменов.  

Выводы:  Организация диагностической деятельности осуществлялась в соответствии с планом работы на 2022/23 учебный год. Всего было проведено 10 в групповой форме и 7 индивидуальной форме. 
В целях повышения интереса к психологии, профилактики конфликтов среди участников образовательного процесса, создание благоприятного психологического климата в педагогических коллективах, понимание ценности чувств другого человека и необходимости бережного к ним отношения, в школе с 18-21 апреля проводились ежедневно мероприятия.
Неделя психологии — это совокупность психологических акций, подчиненных одной теме, одной идее, которая для включенного в нее человека разворачивается как некое целостное завершенное действо.
Неделя психологии – общешкольное мероприятие, которое проводилась в течение недели с 18 апреля  по 21 апреля  2023 года , в котором приняли участие школьники.
Задачи «Недели психологии»:
- формировать условия для оказания психологической поддержки обучающихся и помощи им в самораскрытии и саморазвитии;
- содействовать созданию благоприятного социально-психологического климата в образовательной среде, условий для эффективной социализации и социально-психологической адаптации обучающихся;
- создать условия, способствующие формированию ответственного отношения участников образовательных отношений к собственному психическому здоровью и психическому здоровью окружающих.  

Форма проведения:
-   занятия с элементами тренинга;
 -  психологические акции;
-  классные часы.
Принципы построения «Недели психологии в школе». При общем планировании недели мы исходили из нескольких рабочих принципов.
1. Целостность и законченность, то есть психологически очерчены начало и конец недели;
2. Цикличность и преемственность, то есть каждый день является продолжением предыдущего. Каждый день несет, в том, числе, и определенную информацию для размышления;
3. Мероприятия, запланированные на неделю, охватывают наибольшее количество школьников и педагогов и почти не затрагивают учебно – воспитательный процесс;
4. Общая психологическая атмосфера. В общешкольных играх и акциях могут принять участие не только учащиеся школы, но и педагоги, родители, а также все работники школы.
Категория участников: учащиеся 1-11 классов, педагоги и родители школы.
Методическое обеспечение: план и разработки занятий, диагностический материал, наглядный материал, набор специально подобранных психогимнастических и ролевых игр и др.
 Все мероприятия (акции, тренинги, психологические игры) соответствуют  тематике Недели психологии. Неделя психологии в соответствии с учебной неделей продолжалось 7дней. Все мероприятия Недели не отвлекали детей от учебного процесса, а напротив, способствовали формированию благополучного психологического настроя и позитивной мотивации.
         На тематическом стенде  учащиеся познакомились с планом Недели, с основными мероприятиями. Запланированные мероприятия, в которых приняли участие 292 детей  прошли в интересной форме и были направлены на самопознание и саморазвитие всех участников образовательного процесса.


С 17 ноября и 18 ноября 2022 г. в  нашей школе  была проведена  Всероссийская  акция «День без табака»,  цель которой  - профилактика правонарушений несовершеннолетних, формирования у  обучающихся навыков здорового образа жизни. В рамках акции прошли:
- оформление информационного  стенда «Курить - здоровью вредить!»
- на общешкольной линейке обучающиеся ознакомлены с акцией,  посвященной «Дню без табака»; 
- игра – беседа «Я никогда не буду курить! », среди обучающихся 5-6 классов;
- урок - здоровье «Курение признак взрослости?», среди обучающихся 7-8 классов
- викторина  «Курить не модно - дыши свободно», среди  обучающихся 9-10 классов;
- информационный час «Курение - опасная ловушка», среди обучающихся 11 классов;
- анкетирование, опрос, тестирование по выявлению учащихся, склонных к вредным привычкам, среди  обучающихся 9-10 классов;
- составление социального паспорта класса, школы и учета «группы риска»;
- проведение операции «Занятость» (вовлечение в кружки, секции, волонтерское движение), классное и школьное самоуправление;
- рейды «Подросток», «Каникулы», «Родительский патруль»;
- ежедневный контроль за посещаемостью учебных занятий учащихся;
- цикл бесед «Аддитивное поведение» (5-8 классы);
- занятия по программе внеурочной деятельности социального направления «Здорово жить!», «Жизнь прекрасна»;
- акция «Конфета слаще сигареты» (7-9 классы);
- акция «Сообщи, где торгуют смертью» (8-11 классы);
- акция «Калмыкия без наркотиков» (6-9 классы);
- акция – флешмоб «Спорт – как альтернатива пагубным привычкам»( 5- 11 классы);
-  квест-игра «Полезно. Вредно» (2-11 классы);
- творческий конкурс «Я выбираю жизнь» (1-4 классы);
- классные часы (1-11 класыы);
- деловая игра «Защити себя» (6-8 классы); 
- родительские собрания: «Подросток и наркотики», «Безопасный интернет», «Здоровое поколение»(1-11 классы).

5- 7 апреля 2023 г.  в целях формирования культуры здорового образа жизни у школьников МКОУ «Цаганаманская СОШ №2» присоединилась к Всероссийской эстафете «Спорт. Здоровье. Долголетие» в рамках Всемирного дня здоровья:
- Всероссийская эстафета «Спорт. Здоровье. Долголетие» (фото-отчет в соц.сетях Инстаграмм) -1-11 классы)
- «Наше здоровье в наших руках» среди обучающихся 1-4 классов;
- «В здоровой семье – здоровые дети» среди обучающихся 5-6 классов;
- «Здоровье – это вершина, на которую поднимается сам человек» интерактивная игра-беседа, среди обучающихся 7-8 классов;
- «Здоровые привычки» викторина, среди обучающихся 9 класса;
- «Будь здоров!» игра-ситуация, среди обучающихся 10-11 классов;
- флешмоб-зарядка «Спорт. Здоровье. Долголетие», среди обучающихся и педагогов;
- «Международный день телефон доверия» (5-6 классы);
- «Международный День борьбы с наркоманией» (7-9 классы);
- «День отказа от алкоголя» (10-11 классы);
- участие во Всероссийских интернет-уроках антинаркотической направленности (5- 11 классы).
    В нашей школе ежедневно ведется контроль  социальным педагогом, педагогом-психологом зам. по УВР и классными руководителями по посещению учащимися занятий. Ведется журнал по пропускам обучающихся. Без уважительных причин пропуски не выявлены.
Важным аспектом в первичной профилактике является наличие информации о реальной ситуации в образовательной среде. 
Основной инструмент раннего выявления потребителей ПАВ – социально-психологическое тестирование обучающихся в ОО (СПТ). Тестирование проводиться ежегодно и регламентировано пунктом 15.1. статьи 28 ФЗ от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», приказом МО и науки РФ от 16.06..2014г. № 548 «Об утверждении порядка проведения социально-психологического тестирования лиц обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных ОО, а также в организациях высшего образования. В связи с тем, что номинальная численность подростков, подлежащих тестированию, ежегодно меняется, актуальным показателем работы ОО по мотивированию и привлечению обучающихся и участию в СПТ является доля подростков, принявших участие в тестировании от общего числа подростков, подлежащих тестированию.
На основании приказа № 291 от 11.10.2022 г. в основной период  с 1 по 22 октября 2022 г и 24 -31 .10. 2022 г. – резервные дни СПТ,  была организована и проведена информационно-разъяснительная компания с родителями и мотивационная работа с обучающимися 7-11 кл.  Форма проведения  СПТ – дистанционная. Система автоматизированного онлайн опроса с использованием единой методики СПТ (автор Куклов Т.С.)
  Целью тестирования является выявление скрытой  и явной рискогенности социально-психологических условий, формирующих психологическую готовность к аддиктивному (зависимому) поведению у лиц подросткового и юношеского возраста, и строится на принципах добровольности, конфедициальности, ненаказуемости.
 Методика не выявляет употребляющих  психоактивные вещества. Она исследует социально-психологическую ситуацию развития обучающегося и является диагностическим компонентом воспитательной деятельности образовательной  организации. Полученные результаты определяют направленность и содержание профилактической работы с обучающимися, позволяют оказывать им своевременную адресную психолого-педагогическую помощь.
Сравнительный анализ по результатам социально-психологического тестирования 2021 и 2022 гг.
на выявление склонности подростков   к вовлечению в употребление психоактивных веществ МКОУ «Цаганаманская СОШ № 2»
.
Цель тестирования: оценка вероятности вовлечения подростков в зависимое поведение на основе соотношения факторов риска и факторов защиты.
Классы: 7-11
Количество обследуемых: 78 человек.
Форма проведения: тестирование в режиме он-лайн.
Исследование проводилось в соответствии с приказом Минобразования и науки  от 17.08.2021
Тестирование проводилось с  110.2022г. по ----.22 10. 2022г.
СПТ - это психодиагностическое обследование, позволяющее выявлять исключительно психологические "факторы риска" возможного вовлечения в зависимое поведение, связанные с дефицитом ресурсов психологической "устойчивости" личности.
Тестирование СПТ - 2022 прошли ---- учащихся школы с 13 лет и старше.
Тестирование осуществлялось с использованием новой Единой методики социально-психологического тестирования (ЕМ СПТ 2021), утвержденной Министерством просвещения Российской Федерации. Методика направлена на определение вероятности вовлечения учащихся в зависимое поведение на основе соотношения факторов риска и факторов защиты. ЕМ СПТ -2022 является опросником и состоит из набора вопросов, предлагаемых в стандартных условиях и предназначенных для установления количественных и качественных индивидуально-психологических различий. Тесты, используемые в ЕМ СПТ-2022, направлены на выявление степени психологической устойчивости респондентов в трудных жизненных ситуациях и представлены в трех формах: для учащихся 7-9 классов (форма А), 10-11 классов (форма В), для студентов СПО и ВУЗов (форма С).
ЕМ СПТ-2022 предназначается для выявления латентной (скрытой) и явной рискогенности социально-психологических условий, которые формируют у учащихся психологическую готовность к зависимому поведению, выявляет повышенную и незначительную вероятность вовлечения в зависимое поведение. Оценка вероятности вовлечения в аддиктивное поведение осуществляется на основе соотношения факторов риска и факторов защиты, воздействующих на обследуемых.
При тестировании осуществляется оценка вероятности вовлечения в зависимое поведение на основе соотношения факторов риска и факторов защиты, с целью организации адресной и системной работы с обучающимися, направленной на профилактику вовлечения в потребление наркотических и психоактивных веществ. Полученные результаты СПТ носят прогностический, вероятностный характер.
Основные принципы проведения СПТ:
· принцип добровольности: обучающиеся от 15 лет самостоятельно, от 13 до 15 лет их родители (законные представители) дают информированное добровольное согласие на прохождение социально-психологического тестирования;
· принцип конфиденциальности: результаты социально-психологического тестирования сообщаются только лично обучающемуся, прошедшему тестирование, или родителям (законным представителям), при условии его несовершеннолетия;
· принцип ненаказуемости: результаты социально-психологического тестирования не являются основанием для применения мер дисциплинарного взыскания;
· принцип помощи: по результатам тестирования можно обратиться за помощью к педагогу-психологу.
Педагогом-психологом, классными руководителями проведена предварительная работа с родителями обучающихся с целью формирования у родительской общественности позитивного отношения к СПТ обучающихся, получение добровольных информированных согласий от максимального количества родителей. После получения согласий были организованы встречи с участниками предстоящего тестирования, на которых педагог-психолог школы подробно объяснила, как будет проходить данная процедура, и ответила на все вопросы обучающихся.
Результаты 2021 г

	Классы / группы
	Численность обучающихся, подлежащих тестированию
	Численность участников тестирования
	Ч-ть обучающихся, не прошедших СПТ
	Численность участников СПТ с недостоверными ответами (резистентность)
	Досто-верные
	Численность участников СПТ с повышенной вероятностью вовлечения в зависимое поведение (ПВВ)
	% участников СПТ с повышенной вероятностью вовлечения в зависимое поведение (ПВВ)
	Численность участников СПТ с латентной рискогенностью ("группа особого внимания")
	% участников СПТ с латентной рискогенностью ("группа особого внимания")
	Численность участников СПТ с явной рискогенностью ("группа риска")
	% участников СПТ с явной рискогенностью ("группа риска")

	
	
	
	Всего
	Отказ
	Иные причины
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	18
	18
	0
	0
	0
	3
	15
	2
	13.33
	2
	100.00
	0
	0.00

	11
	3
	3
	0
	0
	0
	0
	3
	1
	33.33
	1
	100.00
	0
	0.00

	7
	7
	7
	0
	0
	0
	0
	7
	0
	0.00
	0
	
	0
	

	8А
	16
	16
	0
	0
	0
	3
	13
	2
	15.38
	2
	100.00
	0
	0.00

	8Б
	16
	15
	1
	1
	0
	2
	13
	6
	46.15
	4
	66.67
	2
	33.33

	9
	22
	22
	0
	0
	0
	5
	17
	6
	35.29
	6
	100.00
	0
	0.00

	ИТОГО ОРГ.:
	82
	81
	1
	1
	0
	13
	68
	17
	25.00
	15
	88.24
	2
	11.76











2022 год
из 90 обучающихся от тестирования отказов  12     .
в ходе тестирования были получны результаты :
	Кол-во обучащися прошедших СПТ
	Кол-во недостоверных ответов
	Методика 1 Квазишкалирование
	Методика 2 СКЗ
	Повышенная вероятность вовлечения по обоим методикам, кол-во
	Повышенная вероятность вовлечения по обоим методикам, %

	
	
	Незначительная вероятность вовлечения
	Повышенная вероятность вовлечения
	Повышенная вероятность вовлечения, %
	Неблагоприятное сочитание факторов
	Актуализация ФР
	Редукция ФЗ
	Благоприятное сочитание факторов
	Повышенная вероятность вовлечения
	Повышенная вероятность вовлечения, %
	
	

	78
	8
	60
	10
	14.29%
	1
	5
	10
	32
	14
	20.00%
	6
	8.57%

	78
	8
	60
	10
	14.29%
	1
	5
	10
	32
	14
	20.00%
	6
	8.57%







Интерпретация данных. На основании выборки и анализа достоверных и недостоверных ответов автоматически были рассчитаны значения, формирующие латентный риск вовлечения и явный риск вовлечения. Эти данные стали основой для анализа итогов результатов социально-психологического тестирования.
Необходимо отметить, что в связи с применением новой методики в проведении социально-психологического тестирования невозможно провести сравнение результатов тестирования 2021-2022 учебного года с результатами проведения тестирования предыдущих лет, так как методики, по которым проводилось СПТ, основаны на различных подходах в формировании итоговых результатов. При этом необходимо понимать, что результаты, полученные в результате проведения социально-психологического тестирования по единой методике, не могут быть использованы для формулировки заключения о наркотической или иной зависимости респондента. Данные результатов тестирования были использованы для проведения профилактической работы с обучающимися.









Выводы. Тестирование направлено на выявление склонности подростков к вовлечению в употребление психоактивных веществ. Тестирование не выявляет подростков, употребляющих наркотики, а позволяет изучить особенности подростков и способности управлять своим поведением, умении контролировать свои эмоции, готовность к необдуманным поступкам, умении разрешать трудные ситуации. Из общего количества (81 чел.) полученных результатов 2 (11,76%) могут быть отнесены к группе вероятного риска вовлечения в поведение, опасное для здоровья.
В ходе тестирования были определены трудности при ответах, так как вопросы были непонятны детям, имело двойной смысл и сложное построение. Приходилось объяснять то или иное выражение, что затрудняло процесс выполнения и занимало много времени.
Рекомендации.

1. Педагогу-психологу ориентировать профилактическую деятельность с подростками на позитивное мышление и здоровый образ жизни (включая наглядные пособия, стенды, конкурсы рисунков и плакатов и т.д.), разработать план мероприятий по результатам проведения СПТ.
2. Классным руководителям проводить беседы, классные часы на тему пропаганды здорового образа жизни, недопустимости употребления психоактивных веществ.
3. Педагогу-психологу довести до сведения классных руководителей 7-11 классов результаты тестирования обучающихся.
4. В классах, где выявлены учащиеся группы повышенной вероятности вовлечения, провести дополнительное обследование на выявление склонности к употреблению ПАВ, вести профилактическую работу.
5. С детьми, входящих в «группу риска», провести индивидуальную диагностику с последующей коррекционной работой.
6. Вести просветительскую работу с родителями: разместить на сайте школы, в группе родителей Вайбер информацию о причинах, приводящих к первой пробе, о мерах по предотвращению употребления подростками психоактивных веществ, о новых видах химических веществ, представляющих угрозу здоровью подростков (никотиновые пеки, сниффинг, спайс и т.п.), а также об ответственности родителей за ненадлежащий контроль над детьми.







Для совершенствования работы в данном направлении МКОУ «Цаганаманская СОШ №2» ведет усиленно мотивационное воздействие на обучающихся и их родителей (законных представителей). С целью привлечения их к участию в тестировании, проводить анализ результатов СПТ, а также применять дополнительные технологии с целью выявления потребителей ПАВ и планирования профилактической работы.
Согласно совместному плану работы школы с районной Поликлиникрй  в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ  проводятся профилактические медицинские осмотры обучающихся – 2 раза в год (ноябрь -апрель).
Факты потребления наркотических средств и психотропных веществ среди обучающихся МКОУ «Цаганаманская СОШ №2» и случаи не выявлены. Правонарушения, связанных с употреблением и распространением наркотических или других одурманивающих средств обучающимися школы, не имеется.
Работа по профилактике организации потребления наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ ведется планомерно, с учетом возрастных особенностей детей и подростков. Классные руководители социально-психологическая служба совместно с родительской общественностью организуют и проводят профилактические мероприятия целенаправленно по направлению с применением различных воспитательных форм и методов работы.
В рамках Международного дня детского телефона доверия, с целью развития системы защиты прав детства и укрепления детско-родительских отношений, защиты детей от жестокого обращения, 17 мая 2023 года в школе прошли мероприятия под девизом «Скажи телефону доверия «Да!».                           
 В целях  Детского телефона доверия в детской и подростковой среде по плану педагога-психолога  были проведены мероприятия, направленные на информирование о деятельности телефона доверия, развития системы защиты прав детства и укрепления детско-родительских отношений, защиты детей от жестокого обращения:
Анкетирование учащихся по теме: « Телефон доверия» (81уч-ся). В анкетировании приняли участие 6-11 классы.

Как показали результаты анкетирования 100% считают, что в случае любых проблем можно позвонить на телефон доверия.Также у большинства опрошенных с кем бы он хотел обсудить вопрос по телефону доверия, выбор был на взрослого специалиста. 100 % считают, что телефон доверия нужен не только взрослым, но и детям. 
В акции «Дети говорят телефону доверия ДА!» приняли участие дети МКОУ «Цаганаманская СОШ № 2», которые посещают  «АЛТН ЦАГ» в ходе которого был проведен опрос жителей п.Цаган Аман о телефоне доверия с раздачей визиток.

	№
	Наименование мероприятий
	Участники
Сроки проведения
	ответственные

	1
	Размещение информации на школьном сайте о Детских телефонах доверия
	10.05-17.05
	Мингяев В.Б.
Горяева Л.Н.

	2
	Информационный урок «Дети говорят телефону доверия ДА!» с использованием ИКТ
	1-11 классы
11.05.
	Классные руководители

	3
	Тематический урок в рамках предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» по теме «Сделай свой шаг к безопасности»
	9-11 классы
12.05.
	Мингяев В.Б.
учитель ОБЖ

	4
	Урок –тренинг на доверие
	8-9 классы
15.05.
	Горяева Л.Н.
педагог-психолог

	5
	Классные часы «Что такое детский телефон доверия»
	1-4 классы
16.05.-18.05
	Классные руководители

	6
	Анкетирование несовершеннолетних обучающихся по теме «Телефон доверия»
	8-11 классы
10.05.-17.05.
	Горяева Л.Н.
педагог-психолог

	7
	Беседа «Права и обязанности ребенка в семье»
	7 класс
10.05.-17.05.
	Классный руководитель

	8
	Участие в акции «Дети говорят телефону доверия ДА!»
	17.05.
	АДО
Ассоциация детских
организаций




 
 

Просветительская и консультационная работа. В 2022-2023 учебном году я проводила  просветительскую и консультационную работу. 
· С педколлективом я запланировала и провела беседы по следующим темам: с учителями, работающими в младшем звене - «Мотивация к обучению в школе», с классными руководителями и учителями-предметниками среднего звена «Конфликтные  ситуации в учебно-воспитательном процессе: причины, следствия, решения», оформила уголок на стенде в учительской с рекомендациями для учителей по темам «Как я справляюсь со стрессом», «Как бороться с депрессией» по этим проблемам. Помимо этого я консультировала и учителей-предметников, и классных руководителей по личным, учебным и производственным проблемам.
· Для работы с родителями я запланировала выступление на родительских собраниях с темами: «Первый раз – в первый класс» (1 кл.), «Переход в 5 класс: новые требования, проблемы и пути их решения» (4,5 кл.), «Нестандартность мышления. Что это такое? Физиологические особенности разных подростковых возрастных групп» (5-8 кл.). На информационном стенде для родителей я вывесила рекомендации по теме «Если ребенок провинился» и «Что делать, чтобы ваш ребенок не был агрессивен». Также в течение всего года я проводила консультации с родителями по вопросам воспитания и обучения детей по итогам психологических обследований, по их личной просьбе или по рекомендации учителей. 
· Для учащихся я проводила беседы по следующим темам: «Уровень параметров моей профессиональной зрелости» (9 кл.),  «Как я справляюсь с эмоциями: конфликты с учителями и родителями» (5-7 кл.)
· Групповых консультаций учащихся в этом году я не проводила, а индивидуальные консультации касались, в основном, личных и учебных проблем (взаимоотношения с учителями, одноклассниками и друзьями, и родителями). Также проводила беседу с учащимися выпускных классов по теме «Экзаменационный стресс или как сдать экзамены без лишних эмоциональных затрат» и «Уровень параметров моей профессиональной зрелости».

Выводы и рекомендации. Анализ реализации психологической деятельности за 2021-2022 учебный год показал следующее. Реализация психологической деятельности осуществлялась через организацию диагностической, консультативной, коррекционно-развивающей, профилактической и просветительской работы.
В 2020-2022 учебном году разработать механизм взаимодействия с учителями, классными руководителями для более эффективной организации и проведению групповых диагностических обследований. Разработать систему мотивации участников консультирования на долговременную, регулярную работу. Расширить научно-методическую базу для более эффективного оказания консультативной помощи. Совершенствовать методическую и информационную оснащенность просветительской и профилактической деятельности, а также способы подачи информации.


Педагог-психолог:      Горяева Л.Н.                                                                     

12.06.2023 г.










2022 год
численность обучающихся, подлежащих тестированию	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	10	16	5	12	17	14	15	численность участников тестирования	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	7	15	3	12	14	12	15	численность обучающихся не прошедших СПТ	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	4	1	2	0	3	2	0	Всего	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	4	1	2	0	3	2	0	Отказ	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	0	0	2	0	0	0	0	Иные причины	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	1	2	0	1	0	3	1	Численность участников СПТ	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	1	2	0	1	0	3	1	Достоверенный 	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	6	13	3	11	14	9	14	чис-ть участ. СПТ с повышенной вероятностью вовлечения в зависимое поведение (ПВВ)	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	2	1	1	5	7	1	1	% участников СПТ с повышенной вероятностью вовлечения в зависимое поведение (ПВВ) 	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	33.33	7.6899999999999995	33.33	45.45	50	11.11	7.14	Чис-ть участ. С лантентной рискогенностью (группа особого внимания) 	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	2	1	0	3	5	1	0	% участников с лантентной рискогенностью (группа особого внимания) 	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	100	100	0	60	71.430000000000007	100	0	Чис-ть участников СПТ с явной рискогенностью (группа риска) 	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	0	0	1	2	2	0	1	% участников СПТ с явной рискогенностью (группа риска) 	10 класс 	11 класс	7А класс	7Б класс	8 класс	9Б класс	9А класс	0	0	100	40	28.57	0	100	2021 год
численность обучающихся, подлежащих тестированию	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	18	3	7	16	16	22	численность участников тестирования	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	18	3	7	16	15	22	численность обучающихся не прошедших СПТ	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	0	0	0	0	1	0	Всего	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	0	0	0	0	1	0	Отказ	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	0	0	0	0	1	0	Иные причины	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	0	0	0	0	0	0	Численность участников СПТ	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	3	0	0	3	2	5	Достоверенный 	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	15	3	7	13	13	17	чис-ть участ. СПТ с повышенной вероятностью вовлечения в зависимое поведение (ПВВ)	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	2	1	0	2	6	6	% участников СПТ с повышенной вероятностью вовлечения в зависимое поведение (ПВВ) 	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	13.33	33.33	0	15.38	46.15	35.290000000000013	Чис-ть участ. С лантентной рискогенностью (группа особого внимания) 	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	2	1	0	2	4	6	% участников с лантентной рискогенностью (группа особого внимания) 	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	100	100	0	100	66.669999999999987	100	Чис-ть участников СПТ с явной рискогенностью (группа риска) 	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	0	0	0	0	2	0	% участников СПТ с явной рискогенностью (группа риска) 	10 класс 	11 класс	7 класс	8А класс	8Б класс	9 класс	0	0	0	0	33.33	0	